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A. Cinco frotis de médula ósea sin anticoagulante SIN fijar y SIN teñir. Estudio morfologico, tinciones de rutina y/o
                   citoquímica enzimática.

B. Diez frotis de médula ósea con EDTA, SIN fijar y SIN teñir. Estudio morfológico, tinciones de rutina y/o
                 citoquímica enzimática.

C. Tubo con 5 mL de médula ósea con EDTA. Diversas tinciones y/o estudio citofluorométrico.

D. Tubo con 5 mL de médula ósea con HEPARINA. Estudio citogenético o FISH.

A. Diez frotis de sangre periférica con EDTA, SIN fijar y SIN teñir. Estudio morfológico, tinciones de rutina y/o
                   citoquímica enzimática.

B. Tubo con 5 mL de sangre periférica con EDTA. Procedimientos de rutina, tinciones de rutina, estudios en general,
             citoquímica enzimática, citofluorometría. 

C. Tubo con 5 mL de sangre periférica con HEPARINA. Estudio citogenético o FISH.

D. Tubo con 2 mL de suero tomado de sangre periférica SIN ANTICOAGULANTE, SEPARADO. Electroforesis de 
       proteínas y/o determinación de Inmunoglobulinas.

ESTUDIOS EN MÉDULA ÓSEA

ESTUDIOS EN SANGRE PERIFÉRICA

REQUERIDO PARA CADA MUESTRA
 •   Verifique en la siguiente lista los tipos y cantidades de muestra respecto al tipo de estudio solicitado.
 •   Formato de envío de muestras con la información solicitada.
 •   Informe de la biometría hemática realizada al momento a la muestra.
 •   Notificar al laboratorio el envío de la muestra, fecha de envío y mensajería.
 •   El Médico tratante o paciente pueden programar en el Instituto las tomas de las muestras. 

TIPOS Y CANTIDADES DE MUESTRAS

Recuerde que en el Insituto de Hematopatología nos especializamos en realizar diagnósticos integrales, por lo tanto es muy importante 
enviar la cantidad de muestra suficiente (tubo con la muestra y frotis requeridos en cada caso) 

INSTRUCTIVO PARA TOMA Y ENVÍO DE MUESTRAS PARA ANÁLISIS HEMATOLÓGICO

1. Tomar la muestras y realizar inmediatamente  los frotis requeridos; en el caso de sangre periférica realizar 
    inmediatamente una biometria hemática.

2. El paciente deberá tener un ayuno de 8 horas para tomar las muestras, sobre todo en estudios generales como 
    electroforesis de proteínas.

3. Tomar las muestras en tubos con el anticoagulante correspondiente conservando la relación  muestra-anticoagulante 
    especificada en cada tubo.

Todas las muestras son procesadas en:
Citometro ADVIA 120 de SIEMENS
Citofluorometro Gallios de Beckman Coulter

4. Todas las muestras deberán ser enviadas empaquetadas en cajas de unicel para su conservación y protección y 
    debidamente etiquetadas. Además en el caso de estudios citofluorométricos el tubo con muestra debe ser enviado 
    inmediatamente con gel refrigerante para evitar en lo posible la destrucción celular. (verifique que la humedad no 
    borre los datos de las muestras).

TOMA Y MANEJO DE LAS MUESTRAS
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LABORATORIO DE HEMATOPATOLOGÍA
INSTRUCTIVO PARA TOMA Y ENVÍO DE MUESTRAS PARA ANÁLISIS HEMATOLÓGICO
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REALIZACIÓN DE FROTIS SANGUÍNEOS Y DE MÉDULA ÓSEA

1. Seleccionar portaobjetos limpios, sin polvo, secos y sin rayar para realizar los extendidos y otro con uno de los extremos 
    angostos sin grietas (para deslizar la muestra).

2. Colocar con una pipeta Pasteur de plástico una muy pequeña gota de sangre o médula ósea en un extremo del 
    portaobjetos (a un lado de donde colocaría la etiqueta de identificación). FIGURA 1 

3. Colocar el portaobjetos para deslizar en un ángulo de 45° en relación al portaobjetos donde se colocó la muestra, por 
    delante de la gota. FIGURA 2 

6. Lavar y secar el extremo del portaobjetos que se utiliza para deslizar la muestra y repetir el proceso.

7. Realizar frotis delgados y bien extendidos. FIGURA 5

8. Dejar secar las muestras a temperatura ambiente durante 30 minutos, sin acelerar el proceso de secado y colocarlos en
    los estuches para ser enviadas al laboratorio. NO fijar, NO teñir.

4. Deslizar lentamente el portaobjetos hacia la gota manteniendo el ángulo, para que por efecto de capilaridad la  gota se 
    extienda en el borde del portaobjetos. FIGURA 3 

5. Deslizar el portaobjetos hacia adelante en un solo movimiento y, manteniendo el ángulo, arrastrar la sangre para dejar 
    una película muy delgada sobre el portaobjetos. FIGURA 4 

IMPORTANTE: Sangre o médula ósea anticuagulada con HEPARINA NO ES APROPIADA para estudios morfológicos.


